
l面 面 二

回 難 声。
受 付 場所: みのお サンプラザ1 号 館 西口

※イベント当日のレシートまたは領収書を

お持ちください ※1人1 回限り

毎月7 日限定 のお 得 な特 典 がいっぱい。

詳しくはホームページ(QR コード)をご覧ください。

問合せ:箕面FM まちそだて事業部TEL072-724-5151
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● 頁 調 市 民 謡 遠 里 蔓41 日ｌｉＳ 民 舞・ つり

日 時:10 月1 日{ 日111 時３ａ９ ～

場 所: 具 圓 又 化･ 交 流 セ ン タ ー 科 金: 無 科

同 誕: 陛 Ｓ 卸 ぎ721 櫃8

● ＭａｐｌｅＡｆtｅrrl●㎝ji ｚz( ｏｌｃｓ 電ｖQI.15

日 時:10913 日( 金) 糾鴫 ３０分～

場 所: 箕 面 市 立 メ イプjﾚ 洙 一 ル 小 ホ ー ル

ｉ 演: 石 田ヒ ロ キa 》f.Ｖ０１､昇 合 餓 兵{lla､ 伊 波 大 舗g【】i)

料 金: 前査皿 大学la7FI, 《XXX11 小 学生以 下雪 料

問 合 せ: 箕 面 市 メイ プ ル 文 化 財 國1 如 刀-721-]123

● 第65 回 秋 の11 野 草 麗

日 時:1 明14Baj･15 日{剛ll ●ヽ|哨3 吻C15EIUI 舛 までS

匍 所: 冥 匯 文 化･ 交 流 セ ン タ ー 地 下 料 金: 無 料

問 合 せ: 箕 面 山 野 草 の 会 魯072-72 胴3j110

● 箕 面 ● 響 ボフン ティアガ イド の ハ イキ ング

･募 集 型 ハイ キ ング『秋 の 植 物 観 察 』

日 時:10 月14 日【土】 場 所: 才 ヶ 原 林 道方 面 妬1・)

定 員:20 人{ 申 込 順} 最10 月la 日( 火) 締 切】

･オープン ハイキング「み1りお 遺 産 巡り( 東コ ース･ 襲i歩 き)｣

日 時:la 月22 日{曰 場 所: 帝釈寺 ～箕面豊野駅 予定岫(111)

い ず れ も

料 金: 無 料

集 合:9･ 徊 ０分l£阪 急 箕 面 駅 前 集 合s・ 大 ゆ 止j

持ち 狗: ハ イキ ン グ に 洒 し た 胆 装･ ｔ 弁 当 持 参

同 封: 顛 ｇ･ 観 騏 舗 魯072-72 ｝1885

● 第ｺ 曰 略 み の お ファミリー コン サ ート

～ 子 どもと 豪し む クラシ ック～

日 時:11 月4 日{ 土}14 萄30 分 ～15 時30 分

場 所: 箕 面 文 化･ 交 流 セ ン タ ー8F

出 演 ご横 山 亜 茎 さんCVr･}､ 武 既1直 子 さ んC 哺

定 員: 匈 人( 申 込 順)

科 金: 四 上1.5a3F14 息1;X 卜5a 円・ か

問 合 せ: とも に 歩 む｢ 結 み の おX ｓa72 一刀2- ９９１４

ｇ Ｓ ｉ!！Ｘ ｉｉｌｇ１１ ３ ７

● バ ン ダイラ ジ オ

公 圖 匍 富 ●10 月20 日( 金)14 時 ～15 時

場 禰･･ クル ル い しば し( 石4 僣l 店 劃 内)

内 容|･ 大 飯 大 学 の 学 生 に よる『ｌｉ量 プロ ジ ェクト』や

｢語 嘲 整｣ の 紹 介 ほ か

ＯＮａ朧 ●10 月29 日【剛15 時･22 時､・ 】日( 月)15 時

● み の た ん らじお

ＯＮ あll ●土 曜11 時

場i 膏:箕 蘆i市 立 メイ プ ル ホ ル ロ ピ

10 月7 日 はj 外 国 人 の 英 重 鉛i麟助 手

10 月14 日( 土j ネ イチ ャ ー こども 会 の み な さ ん

10 月21 日( 土) 第33 回 全 涯 学 習 セン タ ー まつ り

「ま な ぴ･ つ どい･ ふ れあ い ま つ り｣ から

10 月28 日 吐 丿 箕面 瞳 光 ボランティアガイド 穂 山輝 幸さん

●: ●頒】お ママ ＠ 学 校 み ほ| 】子 育 て 日 砲

公 闘 隷 嗇 ● １０９ ２１日 仙)13 時 ～

場ai ● み の お キ ュ ー ズｔ － ル キ ュ ーズ ス テ ージ

ＯＮＩ ● ● 毎 週 月 暇1 時3{} 分

●カンパ大阪インフォメーション

ＯＮＡＩＲ卜 日曜10時10 分ほか

10月1日～29日(日) 市川暉記選手(GK)

祓 痛 論
健康情報をお伝えするほか､誤嘸性肺炎予防

のためにパタカラ体操でお口を鍛えます!

10月3日･10 日･17 日･24 日

箕面がいっぱい

鴎

・ ・

毎月末に発行｡箕面市

役所ロビー､箕面 交通･

観光案内所､市立図書

館･孚冒センターほか、

市内の公共施設に皿い

ていまｔ

の7
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鴎
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を
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Ｆ７¶
超ローカルメディアとして､箕

面のさまざまな情報を､ラジ

オ､ ＷＥＢ､ 情 報 紙などの メ

ディアで毎日発信しています。

鴉君kXｔ
＝ 首 謡 ・ 駒･ ａ 昌 旨 ４ 二“

．㎜

「ささステつて伺?｣

箕面市社会福祉協緬会ささえあいステーションのかた

進行:中｣||晶子さん･永井靖美さん〔歯科衛生士〕

ピアノ伴奏:伏下敦子さん
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み の お Ｎ Ｏ Ｗ

市民のみなさんの活動や学

校行事､季節の曙●､ 糞面市

の動きなどを写真と配事で

紹介しています。

箕 面 プ チ 旅

毎月､おすすめ観光情ｉ をご紹介していまｔ

･ｑi.ljiijl 【宛 先 】みのお エフエム28 周年プ レゼント係 宛

下 配を 添えてご 応 募ください。

住 所､お名 前､年 齢･職 業､ご 連 絡先( 電 話ｏrアドレス)、

タッキー816 とのエピソードや､番組のご感想をお書きください。

電 子メ ール:816 ＠(ｎｉｎｏｈ.ｎｅt　　　　)[i] 回

ファクス:072-728-3733　　

圖

はがき:〒562-0035 箕面 市船 場東2-547[i]
吾４

ＣＯＭ３号館2F

lo月は、　 、tQ
r喫茶とよきたサ9 ンレlir ｀i

10 月2 日 ♪ 一 本 の 鉛 筆

10 月3 日･18 日 ♪ 芭 蕉 布
－　　　 －　 －

＊演奏ビオラ･ハワイアンズ|

10月4 日･19 日♪ちいさい秋みつけた

10月5日･20 日♪知床旅情

10月6日･23 日♪川の流れのように

10月9日･24 日♪学生時代

10月10 日･25 日♪瀬戸の花嫁＊
10月11 日･26 日♪南国土佐を後にして＊

10月12 日･27 日♪恋の季節*
10月13 日･30 日♪上を向いて歩こう＊

10月16 日♪見上げてごらん夜の星を＊
10月17 日･31 日♪故郷

ti ？ ４ ¶=7 替 Ｓ 箕 面 市 合 唱 祭

ON AIRF8 月18 日 ～10 月20 日 の 金 曜11 時･20 時

13 分 頃( 第2 金 曜 日を 除 く)

2023 年6 月11 日( 日) に箕 面 市 立 メ イ プ ル ホ ー ル 大

ホ ー ル で 開 催 さ れ た｢ 第34 回 箕 面 市 合 唱 祭｣ か ら

26 グ ル ープ の 合 唱 を 放 送 し ま す。

卜10 月6 日( 金)

北 小 町 Ａコ ーラス ドル チェマ マンwithonzy

… 家 族 になろうよ
女 声コ ーラス 沙 羅

…女声合唱のための唱歌メドレーrぷ４ さとの四季Jより

●10 月20 日( 金)

アンサンブル 花 音 …うたうたう

(horAO … 風 の 盆

AngelVolcesGos ｅ¶(hoir …Psalm150
オムライス …岬 めSJ

箕 よ刄お9とみ　　　　　　　古 くか ら 身 体 健 勝 一商 売 繁 盛 の
面

φ
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匈

宝 くじ の 起 源「箕 面 富 」

ご利 益を 得る年 に一 度 の チャンス!

ミニ大柵● 孝1μ１円(客膳一層用扁の鐸観

券付き)をご購入のかたが参匈できまｔ

日 時:1 ●月10 日( 火)

11:00～(受付9:00～10:55) 雨天決行
場所:箕面山瀧安寺｢観音堂｣

箕面 山瀧安寺は宝くじ発祥の

地で､ もと箕面富と称しました。

400 年前から続いており､毎年10

月10 日に実施しています｡当たる

物は伝来の特別お守りで″招福と

健康″にご利益があります。

間合せ:箕面富実行委員会TEL072-721-3003

桜 井マルシェｐ'tｅ&ｅｎt5

日時:10 月22 日( 日)15 時 ～19 時( 雨天中止)

場 所: 阪急 桜 井 駅 前広 場･ プ ロ ムナード

食欲の秋､おいしいものか楽しめる

マルシェか桜井駅前に登場!

マルシェでのお買い物1 回ごとに､ 桜井の加盟店

で使える100 円金券が当たる『抽選』または｢ わな

げ｣に参加できます♪

阿 比 太 神 社｢ 秋 季 例 大 祭｣ 同 日 開 催!

マルシェ会場前に､神輿や神楽か巡行します!!

問合せ:桜井マルシェ実行委員会TEL072-724-3443

舞台 會● 難咽 イベントＱ身近な/(－ト ナー

07Z-760-0010

勉田市弁口堂卜10-Z7

剛
回

U ｉｌｱｲ ・エス・エス

り Ｊ ツ1･12023 年10 月31 日 囚 必 着

12U24.jl 心2 月にご便用いただけるランチ券となります。

＊お店の チョイスはできません。

＊当選者には､みのおエフエムからご連絡いたします。

旬の食材をふんだんに使ったスローフードレストラン
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★季節のお肉ランチコースL妥予糾
先附･前菜･渥前菜･主菜･
パスタ･デザート･珈琲
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・ ｙ ’

箕面 ＦＭ まち そだて株式 会社

宮 業 部・編 成 部 ……〒562-0035 大阪府箕面市船場東2丁目5番47 号ＣＯＭ３号館2階
TEL : 072-728,3210 FAX:072-728-3733

まちそだて事業部 ……〒562-0001 大阪府箕面市箕面1丁目1番1号(箕面 交通･観光案内所内)
TEL:072-724-5151 FAX:072-721-1788
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みのおＮＯＷ
クッキーレポーターが箕面の今を密着取材! 子どもたちの元気な声､市民のみなさんの活動､箕面市の取り組みなどをタイムリーにご紹介していまｔ
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聞 か せ て! ペ ッ ト 自 慢

ご家族の一員のご自慢話を聞かせてい

ただくコーナー。

アンバーちゃんとベルちゃんは滝道にあ

るスローフードレストラン5 十（ チンクエ

ピュー ）のテラス席の看板 犬｡ 特にアン

バーちゃんは社交的で甘え上手｡家では家

具やソファを噛んだりおてんぱですが、店

ではお利口さんです｡仕事とプライベート

をしっかり区別できる二匹なのでした。

ママは「お休みの日は一緒にいろんなと

ころへ行こうね」と話しかけていました。

ゴ ールデ ンレトリバーの

アンバーちゃん(1綴8ヵ月)左､ ベルちゃん(1歳2ヵ月) 右

＿　1‾・　 ｜1　1'11'「
週 刊 上 島 一 彦 市 長 Ｗ

「箕面EXPO 」がスタ ートします！

箕面市域全体を会場に、SDGS17 の目標に

関連するイベントに統一ロゴを掲げて開催。

イベントに参加することで、SDGS への気付き

や、箕面 市の魅力 再発見 などにつながり、

それらをSNS などで世界に発信することで。

大きな盛り上がりが生まれます。

箕面EXPO に参画したい市内イベント主催者

を募集中-ゆ箕面営業室TEL072-724-6727

ｲ ンスタグラムをしていると

ＤＭを通じて連 絡をとってきた。

｢すばらしい投 稿ですね｣｢ぜひ情

報交換をしませんか｣と親しげに

近 づいてきて､LINE のアカウント

を交 換したがったり､『きっと参考

になる』と悪質なＵＲＬを送ってき

たりします。

権 田洋 子とＴｅａＦｏr Ｔｗｏ

ギ タリスト 松岡 滋さん

Yｏｇ ｕbｅ

９月２０日

？

Ｓ

Rｅｃｏｍ ｍｅｎｄｅｄ ｂｏｏｋs

箕 面 市 立 図 書 館 か らljil ｓ ｎ ミ

オ ス ス メ の 一 冊 を ご 紹 介!

● ■ ジ ゜ゼ と 虎 と 魚 た ち

ー 一 田辺聖子 ／著 〔角 川書店〕

足か不自曲な25 歳の女 性･ ジョゼは祖母と二人暮ら

し. 危ないところを大学生の恒夫に勣けられた掃で､ 二

人は会うようになります.高飛車で素直でないジョゼ､で

もそれは甘えであり照 れ隠し. 動物園の虎をr 一 番すが

れる人と見たかった」というジョゼが愛おしい恒夫でし

た．

ll 逐Isi,冊2皿

北大 阪急 行に乗って､ 箕面で出 会おう! 延 伸線PR イベントが 梅田で 開催

2024 年 ３月23 日の開業を周知するイベント「meet in MINOH! 」が、阪急・

大阪梅田駅ピックマン前で開催されました｡みのおエフエムのパーソナリティ

のMC で、トークショーや箕面の特産品や北急の限定グッズなどが当たる抽選

会などが行われ、会場を訪れた多くの人が。延伸線の開業に期待を寄せまし

た。

和気貴志のぐるぐる商タイム
箕面の元気なお店や会社を生中継でご紹介していまｔ お得な情報もありますヨ！

☆商タイムとは､ お店最大のウリ(こだわり・自慢商品)でｔ

ランチタイムは

11時30 分～14時！

-

無印良品みのおキュースモール1 周年感謝祭｢箕面day｣でﾗ ｼﾞｵ 生中継！

同店が9月16日でオープン1周年を迎え､16日と17日の2日間､感謝祭が開催

されました｡ 初日は箕面で活動するみなさんのパフォーマンスやお店が出

店｡ サントリーサンバーズoB選手によるバレーボール体験や､お琴の演奏､子

どもたちのダンスや空手の披露などもありました｡ みのおエフエムも会場か

ら生中継を行い､ 箕面の魅力を発信しました。

睡IH= 陛 ● 閣 刈TS DEPT{ ﾄﾞｰﾅﾂ ﾃﾞﾌﾟﾄ} ●ﾀｲﾑ:ｵｰ ﾀﾞｰF 一灯

優攬嘲 こjま馮1日瓢 定で阪神タイガ ストーナツをｓ寺 名前や. 好きなキャフな

どをデコレーションするオーダードーナツがイチオシ. ヘーゲルサンドも人気です.

● 賢 良市牧落1-19-Is ●IEL 172-720-1012

●ｉ 某時同:la 時～なく なり 次第終了 ● 定休日 ：火曜 日
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タ ッ キ ー 街 か ど レ ポ!

街かどレポーターが､ 箕面のあんなことや

こんなこと､衡の話題を週替わりで紹介!

レポーター 上田真生さん( 彩 祁粟生雨)

｢ オーストラリアに行ってきました｣

ａ月にオーストラリアのメルボルンへ。

高校時代の友人が、留学やワーキングホリ

デーで伺人か佳んでいて、プチ同窓会も｡み

んな自分で生活して、大人になっていて賢き

ました｡ 現地のゆとりのある働き方やライフ

スタイルにも感銘を受け、将来を考えるきっ

かけになりました。

メルボルンの街

みのたんらじお ９月９日

箕面市青少年文化祭ＳＰ

彩都の丘学園茶漬那から

チ ャレンジ レ シピllj 皿UX!ij!二皿

ししやもa本、玉ねき ・にんじん1/2個

願味桐貞･･･だしjt¶00tc、扉大さじ4 ，砂糖大さじ2、

●油・片栗粉大さじ1、カレー粉小さじz、揚げ油過淵

○玉ねぎは薄切り､にんじんは細切りにする

０ビニール袋にししゃもと片栗粉を入れ､全体にまぶす

○小鍋に調味料Aを全て入れ､一度沸騰させる

○多めの油でししゃもを揚げ焼きし､熱いうちに○に漬け込む。

半日ほど漬け込んで完成

↓ 10 月1日(日)は｢箕面まつリパレード｣を生中継!

ゴール地点の阪急箕面駅前ブースから、ラジオで生中継します．

YｏuTubeでもライブ配信！

ゴール地点（阪急箕面駅前）MC 石井まゆ美

スタート地点（箕面市役所）MC 津波古奈桜

スタジオ（箕面市船場東）MC 的場純平

I

「タッキ‾ブログ」https:μfm.minoh.net/blog/　冒

鱗繍繕
サントリーサンバーズ攬報 ９月１６日

スタッフ 津曲勝利さん（右）

７

M ｏｎ廿llｙ国際９ 漕コン サート ９月１７日

第６２４回｢ ＭａrＳＡｘRISA｣

ＭａrSA さん(v０.)、RISA さん(key.)

11111=1 乖 皿Petit Fleur( ﾌﾟﾃｨﾌﾙｰﾙ) 商ﾀｲﾑ: 大人のお子繍ﾗﾝﾁ

緑の外観が目印の左官工事のモデルハウス｡ モーニングやランチが楽しめる

アートカフェもやっています。｢大人のお子様ランチ｣ は地元産野菜がいっぱい!

●箕面 市牧落3-11-12 ●TEL 072-722-8215

●営業 時間:9 時～15 時 ●定 休日 ：土 ・日曜日、 祝日

ラジオな毎日更新中!｢タッキーブロクl｣から

ハイスクールプログラム ９月1日

貫面東高校軽音桑部rEas ｙgoinsＵ

まことさん( 右)、あいのさん(左)

三 R竺Σ?　 ｐｗ＝ａｔ　 Ｍａｌ　　ｌｓ

-･ 一 一
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･ ●･●~,●･･－=･ ●

ｐ Ｓ　
，

Ｌ
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← ●
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ガンバ大販インフォメーション ９月３日ほか

マンスリーゲスト 唐山翔自選手（ＦＷ）

Ｉ ａｓ苓trとＴ入ａＦＯr ＴＷ０ ９月６日

桂雪 鹿さ ん

まちのラジ オ ｓｅｃｏｎｄＭ ９月フ日

サロン オーナー 富本小 晨さん(右)

箕面がいっぱい 吉;151X)嗜|幸111El ?023.10 VOL｡180

映116 日放迭

ｌ　　　　　 ｊ

X Ｓλi・I iii 尽li ，iil￥1111111 啄ｉ

水曜日 午後4時27 分ほか

ラジオ(FM 81.6MHZ) で放送した唯報をピックアップ!!

1月4日放送
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